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Envio dos Resumos através do site da SPO,
de acordo com as normas.

Candidatura aos Prémios através do site da SPO, em

https://spoftalmologia.pt/formularios/formulario-de-candidatura-aos-premios-spo/

Envio dos trabalhos aceites no formato final.




de trabalhos

(Poster | Comunicagdo Livre gravada | Video e Fotografia)

Casos clinicos ou pequenas séries de casos deverdo ser apresentados no
formato de poster, salvo em situacbes de quadros raros, devidamente
justificados no resumo.

As submissdes para Comunicagdo Livre poderdo ser convertidas em poster
digital, ou os autores poderao ser convidados para apresentacdo em pulpito,
apos apreciacdo pela Comissao Cientifica.

Cada primeiro autor podera apresentar no maximo 4 trabalhos, com um limite
de 2 do mesmo formato, incluindo no maximo 1 fotografia cientifica.

A Comissdo Cientifica apenas aceitard trabalhos que apresentem rigor
cientifico, dados completos, sem fins publicitarios ou comerciais, e
considerados adequados do ponto de vista ético e cientifico.

O envio de trabalhos implica a submissao eletrdnica e a inscricdo obrigatéria do
primeiro autor, ou apresentador, no Congresso.



normas
para a elaboracdo
de resumos

(comunicagdes livres | posters | videos)

O resumo deve ser escrito em letra Arial, tamanho 10, em formato justificado, e
nao devera exceder 500 palavras.

O texto deve estar estruturado da seguinte forma:

Titulo
Deve ser conciso e explicito, escrito em letras mailsculas, ndo devendo
exceder 150 caracteres.

Introducao e objetivos
Materiais e métodos

Resultados

Os resultados devem ser apresentados de forma objetiva, com dados
concretos e estatisticos sempre que aplicavel. Ndo serdo aceites resumos
com intencdo de resultados.

Discussao e/ou conclusao

Referéncias (opcional)

Os resumos poderdo ser redigidos em portugués ou inglés e deverdo ser
originais.

Cada seccgdo deve iniciar-se em novo paragrafo.

Apos a submissdo, serd enviada uma resposta automatica ao autor que
submeteu o resumo. Caso ndo receba esse e-mail, deverd verificar se o
endereco foi corretamente introduzido na sua area pessoal.

Serao recusados todos os resumos que nao cumpram os requisitos acima.

No caso de existir envolvimento comercial ou financeiro dos autores e/ou da
instituicdo na realizacdo do trabalho, tal facto deve ser obrigatoriamente
mencionado no resumo e na apresentacao.


mailto:cristinavicente@veranatura.pt
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normas
das fotografias
cientificas

Sé serdo aceites as fotografias submetidas em formato digital com as seguintes
caracteristicas:

«  Enviadas em formato JPEG, no tamanho minimo de 20x30cm, em 300
dpi de resolucao

+ Cada ficheiro ndo pode exceder os 30MB

Cada fotografia deve ser acompanhada de uma memoria descritiva onde conste:
« O titulo da fotografia
»  Breve descricdo da fotografia até um maximo de 200 palavras
» Local e data do registo fotografico
« Identificacdo do autor, instituicdo e respetivos contactos

O envio da fotografia cientifica deve ser efetuada por wetransfer para o email
cristinavicente@veranatura.pt

Fotografias candidatas a prémio devem ser submetidas no formulario proprio em:
https://spoftalmologia.pt/formularios/formulario-de-candidatura-aos-premios-spo/

Serao recusadas todas as fotografias que nao obedecam aos requisitos
acimaindicados.
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normas de envio
dos trabalhos
finais aceites

AS COMUNICACOES LIVRES SERAO EM FORMATO VIDEO

Os trabalhos deverdo ser enviados em formato Video MP4, seguindo a
seguinte estrutura:

« O nome do ficheiro devera conter o ID atribuido a apresentacao +
nome do autor+ titulo da apresentagédo

e A apresentacdo devera estar gravada e narrada, passivel de ser
apresentada de forma automatica e sem intervenc¢do, com a duracao
maxima de 8 minutos.

e A apresentacao devera ser exportada para Mp4 usando o menu:
Ficheiro > Exportar > MP4 > Qualidade apresentacdo

« O ficheiro de Video MP4 deve ser partilhado em cloud ou através de
Wetransfer para apoio.techico@spoftalmologia.pt

A Comissao Cientifica do Congresso podera selecionar comunicacoées
livres que se destaquem para apresentacdo em puilpito:

e A apresentacdo devera ser preparada em PowerPoint, no formato
horizontal 16:9 e devera ser entregue a equipa técnica no inicio do
congresso.

POSTERS

Os posters deverao ser preparados no formato vertical em PowerPoint ou
PDF e enviados por wetransfer para cristinavicente@veranatura.pt, com o ID
atribuido, nome do autor e titulo do trabalho.
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Os trabalhos candidatos a prémio deverao ser submetidos até 20 de
outubro, através do preenchimento do formulario préprio no site da SPO,
para além de terem sido submetidos para apresentacdo no congresso
nacional da SPO.

(https://spoftalmologia.pt/formularios/formulario-de-candidatura-aos-

premios-spo/)

As candidaturas ao Prémio de Voluntariado deverao ser submetidas através
do formulario proprio no site da SPO.

Os videos cirurgicos , em formato MP4, deverao ter uma duragdo maxima de
8 minutos e incluir narragdo em portugués ou inglés.

Videos apenas com musica nao serao aceites.

Apenas serao aceites como candidatos a prémio os trabalhos que indiquem
como primeira opgado a publicacao na revista OFTALMOLOGIA da SPO e que
sejam submetidos até 20 de outubro na plataforma da revista, através do
link: Revista Oftalmologia
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prémios da Sociedade

PREMIO PLACIDO / SPO

Melhor trabalho original no Congresso

(Formacao Cientifica - viagem, inscricdo e alojamento em Congresso Internacional)
(no valor de 5 000 €)

PREMIO QUEIROZ MARINHO / SPO
Melhor trabalho de Inovacdo em Oftalmologia
(no valor de 2 000 €)

PREMIO JOSE CUNHA VAZ SPO / ROCHE
Melhor apresentacao na area de Retina
(no valor de 2 000 €)

PREMIO INVESTIGAGAO SPO / ABBVIE
Melhor trabalho de Investigagdo
(no valor de 2000 €)

PREMIO MELHOR VIDEO CIRURGICO SPO / ALCON
Melhor Video Cirurgico
(no valor de 2 000 €)

PREMIO CIRURGIA REFRATIVA SPO / BAUSCH+LOMB
Trabalho na area da Cirurgia Refrativa
(no valor de 2 000 €)

PREMIO SEGMENTO POSTERIOR SPO / BAYER
Melhor Caso/Série de Casos Clinicos do Segmento Posterior
(Comparticipacdo para participacdo no Congresso da EuRetina)

PREMIO OFTALMOLOGIA PEDIATRICA SPO / EDOL
Melhor apresentacdo na area de Oftalmologia Pediatrica
(no valor de 2.000 €)

PREMIO SPO VOLUNTARIADO / ESSILOR
(no valor de 2.000 €)

PREMIO SPO FOTOGRAFIA / ESSILOR
Melhor Fotografia Cientifica
(no valor de 1.000 €)

PREMIO GLAUCOMA SPO / DAVI
Melhor apresentacdo na area de Glaucoma
(no valor de 2 000 €)

PREMIO SEGMENTO ANTERIOR SPO / SANTEN
Melhor Caso/Série de Casos Clinicos do Segmento Anterior
(no valor de 2 000 €)

PREMIO CORNEA E SUPERFICIE OCULAR SPO / THEA
Melhor trabalho na area da Cérnea e Superficie Ocular
(Suporte de participagdo em Congresso Europeu de Cérnea/Superficie Ocular)



prémios de entidades
afiliadas a SPO

PREMIO BORGES DE SOUSA
Prémio instituido pelo Servico de Oftalmologia
da Unidade Local de Saude de S3o José

PREMIO SILVA PINTO

Prémio instituido pelo Servi¢o de Oftalmologia

da Unidade Local de Saude de S&o Jodo

| Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

PREMIO MANUEL DE LEMOS
Prémio instituido pelo Servi¢o de Oftalmologia
da Unidade Local de Saude de Santo Antonio

PREMIO PROFESSOR DOUTOR JOAO RIBEIRO DA SILVA
Prémio instituido pela Clinica Universitaria de Oftalmologia
| Servico de Oftalmologia da Unidade Local de Saude de Santa Maria

PREMIO GARCIA DE ORTA
Prémio instituido pelo CRI de Oftalmologia

| Servigo Universitario da Unidade Local de Saude Almada/Seixal (ULSAS)

PREMIO PROFESSOR FERRAZ DE OLIVEIRA

Prémio instituido pelo Servico de Oftalmologia da Unidade Local

de Saude de Lisboa Ocidental, Hospital Egas Moniz




alojamento (

hotel tivoli marina vilamoura

Single 136,00 €
Duplo 157,00 €

Os precos sdo por quarto, por noite e incluem o pequeno almoco no restaurante, taxas e servigo. Os
pedidos de reserva serdo atendidos por ordem de chegada ao Secretariado.

No caso do alojamento pretendido ja ndo estar disponivel, serd automaticamente proposta uma
alternativa.

Condi¢bes de Pagamento

Reservas de Alojamento sé serdo aceites se acompanhadas do pagamento da totalidade das noites
pretendidas.

Condi¢bes de Cancelamento

Alteracdes/reducdes do nimero de noites ou quartos solicitados s6 serdo aceites se recebidos pelo
Secretariado até 10 de outubro de 2025. Apds 11 de Outubro, de 2025 serdo penalizados em 100%.
(nimero de quartos X nimero de noites).

até apos e Py oy
congresso :

SOCIOS Gratuita* 160€
% Z Programa Cientifico, Documentacéo,
('\Fl,fg?)oss?ocg)oofsédo) 350€ 400€ Certificado de Presenca, AlImocos de
Trabalho e Jantar de Encerramento.
ENFERMEIROS | TECNICOS 180€ 230€

(Proposto por Socio)

Almocos de trabalho e Jantar de
ACOMPANHANTE 150€ 180€ Encerramento.

* Até 1 de Novembro, a inscri¢do é gratuita para todos os Socios da SPO, desde que a sua
quota anual de membro se encontre liquidada até essa data.

| | ALOJAMENTO [ |SINGLE | |pupto  ENTRADA| | [2025| saipa| || | 2025]



boletim de inscricdo

Consulte a politica de privacidade da Veranatura em https://www.veranatura.declaracao-de-privacidade

As inscricdes no 68° Congresso Portugués de Oftalmologia devem ser efectuadas
online em: www.spoftalmologia.pt ou através do Boletim de Inscricdo, para o
Secretariado Executivo: Veranatura - Conference Organizers

Sécio Spo N° Especialista Interno Né&o Sécio

Titulo Nome

Nome clinico
Instituicao
Morada
Codigo Postal

Telefone
E-mail

Nome(s) acompanhante(s)

inscricdo no congresso + acompanhante  inscricio no Congresso

TRANSFERENCIA BANCARIA**

(NIB 0033 000 000 202 361 886 05) Acompanhante
alojamento Pagamento hotel

1)
RECIBO EMITIDO EM NOME DE: CONTRIBUINTE N°

** Comprovativo de pagamento deve ser enviado por e-mail para o Secretariado Executivo
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