ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS E CONTAS
ANO 2017

NOTA INTRODUTORIA

A Sociedade Portuguesa de Oftalmologia (SPO) foi fundada em 7 de janeiro de 1939. Esta data € um
importante marco para a oftalmologia em Portugal ja que assinala a constituicdo desta quase centenaria
associacdo cientifica.

A SPO promove e contribui para o desenvolvimento da Oftalmologia nos seus diferentes aspetos: comunitario
e profilatico, assistencial e curativo, cientifico, pedagogico e de investigacdo, com respeito pela ética e
deontologia profissional; contribui para a correta concecdo de uma politica de saude no campo da
Oftalmologia, com garantia de padrdes de qualidade e competéncia consentaneos com as exigéncias da
Ciéncia Médica; e zela para que ndo seja posta em risco a saude das pessoas, nomeadamente através da
pratica de atos médicos por profissionais ndo médicos ligados a atividades meramente instrumentais em
relacdo a oftalmologia.

A SPO tem colaborado com diversas instituicdes nacionais e promovido a cooperacdo académica e cientifica
com diversas instituicdes estrangeiras.

Ao longo da sua existéncia, a SPO tem pautado sempre a sua atuacdo por uma total independéncia,
financiando a sua atividade através de formacOes, projetos e quotas. Esta opcdo tem permitido a SPO
granjear, em termos nacionais e internacionais, um reconhecimento de entidade a consultar sempre que sdo
discutidas questdes relacionadas com a saude oftalmoldgica.

Nas finalidades prosseguidas pela SPO, a sua fortissima atividade que esta vocacionada, em primeiro lugar,
para um publico ligado a prestacdo de cuidados oftalmoldgicos, mas também, para um publico em geral ja
que, em Ultima instancia, somos todos sujeitos com direitos inerentes & protecdo da salde. E, pois, impossivel
contabilizar, nas atividades promovidas para o publico em geral, qual o nimero concreto de pessoas
beneficiadas, mas acreditamos que serdo muitos milhares. De facto, estas atividades especificas que passam
pela educacdo e sensibilizacdo em saude ocular incluem atividades que podem alcancar toda a populagdo
portuguesa através de informacdo veiculada por meios de comunicacdo social ou pelas redes sociais. Elas
incluem ndo so acdes de rua com distribuicdo de material elaborado pela SPO (desdobraveis, newsletters,
esclarecimentos) mas também diferentes iniciativas de literacia em saude através dos meios de comunicacao
social —imprensa escrita, radio, TV — e das redes sociais.

Assim, A SPO promove de forma ativa e permanente a literacia em salde e a sensibilizacdo da populacdo para
a saude ocular e para a prevencdo das doencas mais frequentes e causadoras de cegueira. Fa-lo através do
contacto direto com a populacgdo e através da utilizacdo dos meios de comunicacdo social, das redes sociais e
da sua pagina. E importante salientar que o site da SPO disponibiliza uma seccdo dedicada ao publico e
doentes com informacdo Util e atualizada sobre varias doencgas, a sua prevencdo e tratamento numa
linguagem acessivel e utilizando diferentes formatos nomeadamente em video, dudio e material escrito
contribuindo assim para melhorar a satde ocular da populacdo Portuguesa.

Esta presenca constante na Sociedade Civil permite-nos afirmar que a atividade desenvolvida pela Sociedade
Portuguesa de Oftalmologia tem, manifestamente, um interesse publico.



OBJECTIVOS

1. Promover
Promover e contribuir para o desenvolvimento da Oftalmologia nos seus diferentes aspectos: comunitario e profilactico, assistencial e
curativo, cientifico, pedagdgico e de investigacado, com respeito pela ética e deontologia profissional.

2, Defender
Defender os interesses dos seus associados, designadamente no dominio do exercicio da profissdo.

3. Contribuir
Contribuir para a correcta concepgao de uma politica de satde no campo da Oftalmologia, com garantia de padroes de qualidade e

competéncia consentaneos com as exigéncias da Ciéncia Médica.

4. Zelar
Zelar para que n3o seja posta em risco a salde das pessoas, nomeadamente atraves da pratica de actos médicos por profissionais ndo
medicos ligados a actividades meramente instrumentais em relacdo a oftalmologia.




ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS

De seguida, elencamos as principais atividades da SPO - sem que esta listagem seja uma enumeracao
exaustiva:

2017

e Curso de Ciéncias Basicas em Oftalmologia (em colaboracdo com a Ordem dos Médicos)
e Reunido Grupo Portugués de Glaucoma

e Reunido Grupo CIRP (Cirurgia Implanto-Refractiva de Portugal) e Grupo Portugués de Superficie
Ocular, Cérnea e Contactologia

e RAIO (Reunido Anual dos Internos de Oftalmologia)
e Reunido dos Grupos Portugueses de Retina e Vitreo, e Inflamagdo Ocular

e Reunido dos Grupos Portugueses de Oftalmologia Pediatrica e Estrabismo, Neuroftalmologia,
Patologia Oncoldgica e Genética Ocular, e Orbita e Oculoplastica

e 6092 Congresso Portugués de Oftalmologia

Atividades cientificas

= Decorreu na Sede da SPO o
Curso de Ciéncias Basicas

para internos

= 21 inscritos (19/2)

= 23 de Janeiro a 3 de Fevereiro




205 inscritos

17 e 18 de Margo, Peniche.
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REUNIAO
DOS GRUPOS
PORTUGUESES

14 3 junho

HOTEL GRANDE REAL SANTA EULALIA
Albufeira - Algarve

483 inscritos

p




Reuniao Anual dos Internes de Oftalmologia (RA10)

RAIC

REUNIRO ANUAL INTERNOS OFTHLMOLOGIH

98 inscritos

8 e 9 de Julho, Montargil

Reuniao dos Grupos Portugueses te Retina e Vitreo e
Inflamacao Ocular

Reunido
dos Grupos Portugueses de

Retina Vitreo e
Inflamagdo Ocular

139 inscritos 22 e 23 Setembro, Evora
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Oftaimologia Pediétrica

Neurdftadmologia

142 inscritos

20 e 21 de Outubro, Evora

6 :
CONGRESSO PORTUGUES de

Ne inscritos — 1058 (752/306)
OFTALMOLOGlA N° apresentagoes:
. + CL-169
;;g;g ® ' * Posters - 53
R % 4 « Videos - 30

* Rapid fire - 7

* Conferéncias — 6

e Langamento livvo ergoftalmologia
N° de cursos - 10

N° simpdsios / minissimposios - 6

o Atrihuidas 4 Bolsas de doutoramento
o Admissao de (24) novos SOCi0S



A SECCAO CULTURAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE OFTALMOLOGIA
HOMENAGEIA O PROFESSOR LUIS NUNO DE OLIVEIRA

DIA 5 DE MAIO AS 17:30
NA SEDE DA SOCIEDADE
PORTUGUESA DE
OFTALMOLOGIA (SPO

Professor Luis Nuno Ferraz de Oliveira— 5 de Maio

Atividades culturais

l Leonor Duarte de Almeida — <

I Leonor Duarte de Almeids -
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CONV'TE A Sociedade Portuguesa de Oftalmologia e a

editora Parceria A.M. Pereira
tém o prazer de convidar V.Exa. para o lancamento
do livro de contos Homem e Cio em Unido de Facto
I de Leonor Duarte de Almeida, que tera lugar
no dia 8 de Junho, pelas 15h na
| Sociedade Portuguesa de Oftalmologia(SPO)

Scdn-k 'onugumhmunhg-
SP rps Pecuens, N*2 - 13+ 1000078 LISBOA
1 ertoos 21782 0443 Fox: 21 182 04 8

| WWW.seofdmelogia pt

Lancamento do Livro da Dra. Leonor Duarte Aimeida
“Homem e Cao em Unido de Facto” — 8 Junho




Apresentam, m
PALAVRA COM LUGAR nlmvn

Ciclo de leituras em torno de Mario Cesariny

Criagdo e Direcgdo Artistica: Pedro Sousa Loureiro
Mdsica Original: MAGO

Leituras por: Frederico Coutinho,

Pedro Sousa Loureiro, Tania Leonardo e Vitor Silva Costa

Dia 15 de setembro as 19h.
Na sede da Sociedade
Portuguesa de Oftalmologia (

Ciclo de Leituras em torno de Mario Cesariny
“Palavra com Lugar” — 15 Setembro

Exposicao de Pintura de Ricardo Laires
(médico oftalmologista) — 4 Novembro




Divulgacao nos meios e comunicacao social

PR — ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

NOTICIAS

Informagao da GUESS WHAT

PRESENCA DA SPO NOS MEDIA | JANEIRO A NOVEMBRO

INICIATIVAS COMUNICADAS EM FEVEREIRO
e Miopia:uma epidemia do século XXI

e Nova Diregdo da SPO 2017018

INICIATIVAS COMUNICADAS EM MARCO
@ ® Semana Mundial do Glaucoma

INICIATIVAS COMUNICADAS EM ABRIL
e Dia Mundial da Atividade Fisica

e Fadiga Visual Digital

INICIATIVAS COMUNICADAS EM MAIO/JUNHO

e Conjuntivite Alérgica

INICIATIVAS COMUNICADAS EM JULHO

e Dia dos Avos

©

INICIATIVAS COMUNICADAS EM AGOSTO

® Problemas oftalmoldgicos afetam 1 em cada 5 criangas

INICIATIVAS COMUNICADAS EM OUTUBRO

e Dia Mundial da Visdo

GUESS WHATOu}ubro del7



ANALISE DE RESULTADOS

que se baseiam em ecrds e
sem equilibrar essa exposigio
com outro tipo de atividades
de lazer. "As horas passadas
em contacto com dispositivos

]
ANALISE QUANTITATIVA
NOTICIAS POR INICIATIVA
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NOTICIAS DIVULGADAS
COBERTURA MEDIATICA | PROBLEMAS OFTALMOLOGICOS EM CRIANGAS
Jornal e I = TR 1) ABADO
Notias IS:H1IN0S
oticias CUIDADO COM OS OLHOS! Apwman
Uma em cada cinco eletrénicos e exposigdo a ecris A
criangas sofre de problemas podem ser prejudiciais’, avisou m l'l-A MAIS CRIAN CAS COM
Imoldgicos, alrtou a a deO i PROBLEMAS DE VISAO
iedads de idtrica e i da SPO,
Oftalmologia (SPO), avisando Alcina Toscano. Isto porque acoe il ]
que a situagdo pode piorar se 0s ecrds “contribuem para
passarem muitas horas a utilizar o aparecimento de sinais e
equipamentos tecnolégicos sintomas, no s6 oculares como

gerais™. H4, alids, estudos que
mostram uma maior incidéncia
de miopia nestas criangas,
quando comparadas com as que
passam mais tempo ao ar livre.

5 noticias em meios nacionais generalistas
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CONTAS

Balancete Analiticoem 2017.12.31

* Total de Rendimentos 724.477,89€
* Total de Gastos 712.594,95€

e Resultado liquido positivo 11.882,94€

Balanco em 2017.12.31

* Por receber de clientes 220.667,65€
* Por receber de quotas 114.594,16€

* Total por receber 335.261,81€



Resumo dos resultados liquidos por anos

Ano 2013 Ano 2014 Ano 2015 Ano 2016

Ano 2017

-22.086,60€ -47.120,75€ 11.436,81€ 1.249,48€ 11.882,94€
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE
OFTALMOLOGIA

Resultados liquidos das Reunides Cientificas e Revista

602 Congresso - SPO 44.260,45€
Reunidao Grupos CIRP,Sup. Ocular Cérnea e Contactologia 35.759,96€
Reunido Grupo Glaucoma e Semana do Glaucoma 34.661,96€
Reunido Grupos Retina e Vitreo e Inf. Ocular 19.638,34€
Curso de Oftalmologia para Internos de MGF 91,75€
Reunido do RAIO 2.278,46€
Reunido Grupos OPE/N/POGO/00 -12.796,28€
Curso Ciéncias Basica -1.112,00€
Revista- SPO -2.157,00€
SALDO 120.625,64€

SOCIEDADE PORTUGUESA DE
OFTALMOLOGIA



Centros de Custoem 2017.12.31
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Resumo

* N2 de Socios da SPO 962

* N2 Socios Honorarios 38

* N2 Socios Efetivos 831

N2 Socios Eventuais 91

e N2 Socios Correspondentes 2

» 329 Sdcios c/débito de quotas - 34,2%
* 633 Sdcios c/quotas liquidadas - 65,8%



SPO

BALANCO EM 31.12.2017

LATAS
RUBRICAS NOTAS 2047 2016
ACTIVO
ACTIVO NAD CORRENTE
Activas hixos tangivels 4 407 872,43 40767243
Propriadades de investimeanto 5
Goowill
Activas intangiveis il
Activas biolagicos 7
Clientes
Participagdes financeiras-método de equivaléncia patrimaonial B
Farticipagoes financeiras-outros metodos 9
Accionistas [ socios 10
Uutras contas a recebar
Lutros activos tinanceiros 1
ACTVOS pOT IMPOsSIos GIenaos 1
407 B72.43 407 B72 43
ACTIVO CORRENTE
Inventanos 13
Activos blologicos 7
Llientes 14 220.667 .65 296.557 B4
Adiantamantos a tormecedoras 15
EStado € outras entes publcos 16 21.666.62 22,370,329
Accionistas | s0CI05 10
Uutras contas a recebar 17 114 504,16 100.325,35
Diterimentos 18
Activas financeiros detidos para negociagao 10
Lhutros activos financeiros 20
Activos nao correntes para venda 21
Caixa e depdsitos bancarios 22 160.830,20 212.304,04]
B17.758,63 Ba1.648,52
TOTAL DO ACTIVO 925.631,08 1.038.520, 85
CAPITAL PROPRIO
CAPITAL PROPRIO
Capital realizado 23 466,302 466382, 21
Accoes |quotas) propras
Uutros instrumentos de capital proprio 24
Prémios da amissao
Reservas legais 25
Outras resarvas
Resultados transitados il 437.355 91 436.106,43
Ajustamentos em aclivos financeiros Fij
Excedentes de revalorzagao |
LJuiras vanagoes no capial propno
903, 748,12 902488, 64
Raszullado liquido do periodo 11.882 94 1.2408,48
11.882 94 1.240 48
Interesses miNontanos
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO 915.631,06 B03. 748,12
PASSWO
(PASSIVO MAD CORRENTE
Fomeacedoras 9
Frovisoes 10
Accionistas | s0cios 30
Financiamentos obtidos
Responsabilidades por baneficios pds-emprego 12
Fassivos por imposios diteridos K3
UUTrES contas 8 pagar
LA
PASSIVO CORRENTE
Fomecedores 32 122.082,83
Adiantamentos a clientes 33
Estado e outros entes publicos 16
ACCIONIS1as / 50CI08 10
Financiamentos obidos i
Uutras contas a pagar 34
Ditarimanios 28 10.000,00 13.680,00
Hassivos hnanceiros detidos para negociagao
Uutros passivas financairas 34
FESSIVDE NB0 COTENTES 081005 PEra VEnos
TOTAL DO PASSIVO 10.000.00 135.772,83
TOTAL DO CAPITAL PROPRID E DO PASSIVO 82563106 1.039.520, 25
O Contabilista Certificado

Arlindo J Pereira



SPO

Balancete Analitico em 31/12/2017

GASTOS GASTOS
GASTOS EXERCIcIO EXERCICIO | DIFERENGAS
311212017 31-12-2016
Trabalhos tipografia/revista 21.557,00 43.310,00 -21.753,00
Serv. Manutencéo informatica 10.123,10 20.055,05 -9.931,95
Publicidade e Propaganda 34.896,61 14.788,20 20.108,32
Honorarios 19.715,80 21.147,30 -1.431,50]
Conservacao e Reparagio 24,49 16,48 6,01
Livras e doc. Técnica 0,00
Material escritério §.205,90 1.325,43 4 BB0,47
Artigos p/ oferta 14,50| 212,50 -108,00
Agua 282,64 169,77 112,87
Electricidade 1.573,44 1.083,15 480,29
Deslocacdes e estadas 36.035,16 20.226,68 15.808,48
Rendas e Alugueres 2.686,00 2.976,60 -280,69
Transporte de mercadorias 34,07 377 -283,10
Telefones [/ Telemdveis / Internet / Fax { CTT 5,393, 77 7.846,83 -2.453,08
Seguros 1.220,53 1.248,77 -28,24
Despesas representagdo 3.063,68 16.895,60 -13.831,92
Limpeza, Higiene e Conforto 784,43 745,76 38,67
Transportes pessoal 59,50 668,11 -608,61
Reunido Cirp e Sup.Ocular Cérnea Contat. 76.995,04 68.321,16 8.673,88
ReunidoGrupos OPE/N/POGO/00 31.496,28 31.496,28
Reunifo G. Retina & Inf, Ocular 30.641,66 51.440,88 -11.799,22
Congresso SPO 241.583,20 286.354,87 -44.771,67
Reunido e Semana do G.Glaucoma 30.598,04 24.862,25 5.735,79
Curso Ciéncias Basicas 3.531,00 3.120,00 411,00
Reunido Raio 38.071,54 30.565,49 7.906,05
SPO Prémios 14.500,00 5.574,82 8.925,18
SPO Bolsas de Investigagdo 10.000,00 15.000,00 -5.000,00
Remuneragoes de pessoal 19.555,80 19.326,82 228,98
Encargos s/ remuneragies 3.762,55 3.628,78 133,79
Seguro Acidentes Trabalho 322,88 307,01 15,87
Gastos Acgdo Social - Cantina 900,32 924,78 65,54
Imoostos/Taxas 30.677 44 10.054 42 20.623,02
Curso Oftalm.para MGF 173,25 173,25
Quotizaces 2.563,31 3.143,08 -579,75
Gastos e Perdas Financeira 2.262,83 1.886,14 376,69
Gaslos de depreciacio e amortizac8o 17.104,75 -17.104,75
Perdas por imparidade - dividas de clientes 9.766,00 -9.766,00
Corregdes R.E.Anteriores 22.199.19] 9.388,80 12.810,39
[Total dos gastos 712.594,95 713.805,59 -1.210,64
Resultado Liguido do exercicio/periodo 11.882,94 1.249.48 10.633.,46
[TOTAL 724.477,89 715.055,07 0.422,82

O Contabilista Certificado

Arlindo J. Pereira



SPO

Balancete Analitico em 31/12/2017

RENDIMENTOS| RENDIMENTOS
RENDIMENTOS EXERCIiCIO EXERCICIO DIFERENGAS
31-12-2017 31-12-2016
[Revista cientifica 19.400,00 10.500,00 -100,00
Reunido & Semana do G.Glaucoma 65.260,00 49.043,77 16.216,23
Reunido Grupos OPE/N/POGO/O0 18.700,00 18.700,00
Reunifo G.Retina e Inf. Ocular 59.280,00 57.900,00 1.380,00
R.Cirp, Sup.Ocular, Cornea e Cont. 112.755,00 104.810,00 7.945,00
Congresso SPO 285.843, 65 305.146,72 -19.303,07|
Quotizagbes SPO 120.205,24 124 874,58 -4.669,34
Curso Ciéncias Basicas 2.419,00 4.420,00 -2.001,00
Reunido Raio 40.350,00 33.670,00 6.680,00
Dia Mundial de Visdo 3.690,00 -3.690,00
Reunido Retina lbérica 10.000,00 -10.000,00
Reunidio Cientifica 0,00
Reversies 2.000,00] -2.000,00
Curso de Oft. p/ Internos de MGF 265,00 265,00
Total dos Rendimentos 724.477,89 715.055,07 9.422,82

O Contabilista Certificado

Arlindo J.Pereira



SPO

DEMONSTRAGCAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS EM 31.12.2017

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2017 2016
Vendas e servigos prestados 35
Subsidios & exploragio 35
Ganhos/perdas imputades de subsididrias, associadas e ampreend.conjuntos 37
\ariagao nos invantarios da produgio a8
Trabalhos para a propria entidade 39
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 40
Fornacimentos & servigos externos 41 -630.260,63 -638.275,05
Gastos com o pessoal 42 -24.631,55 -24 187,37
Imparidade de inventarios {perdas / reversdes) 13
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversdes) (9.766,00-2.000,00) 14 17 -T. 766,00
Provisdes (aumentos / redugtes) 29
Imparidace de investimentos ndo deprecidvels/amartizaveis (perdas freverstes) 43
Aumentos / reducies de justo valor 44
Quiros rendimentos & ganhos 45 724 477 89 713.055,07
Outros custos e perdas 46 -55.438,94 -22.586,28
Resultado antes de depreciages, gastos de financlamento e impostos, 14.145.77 20.240,37
Gastos / reverstes de depreciagdo e de amortizagdo 47 17.104,75
Imparidade de actives depreciaveisiamortizaverls (perdasireversies) 48
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e Impostas) 14,145, 77 3.135,62
Juros e rendimentos similares obtidos 49
Juros e gastos similares suportados 49 -2.262,83) -1.886,14
Resultado antes de impostos 11.882 04 1.249.48
Imposto sobre ¢ rendimento do periodo 16
RESULTADO LIGUIDG DO PERIODO 11.882,94 1.249 48
Resultado das actividades descontinuadas (liquido de impostos) inclulda
no resultado liquide do periodo
Resultado liguido do periedo atribuivel a:
Detentoras do capital da empresa-mae
Interesses miniritarios
0,00 0,00}
Resultado por acgdo bdsica I




CENTRO DE CUSTOS

31-dez-17
e Gastos 2017Renditos. — Gastos 201_Eﬁenditos. e
|Revista - SPO 21.557,00 19.400,00 2.157,00 43.310,00 19.500,00 23.810,00
Congresso SPO 241.583,20 285.843,65 -44 260,45 286.354,87 305.146,72 -18.791,85
Reunido Grupos CIRP, Sup.Ocular Cérnea e Contatologia 76.995,04 112.755,00 -35.759,96 68.321,1 61 104.810,00 -36.488,84
Curso Ciéncias Basicas 3.531,00 2.419,00 1.112,00 3.120,00 4.420,00 -1.300,00
Reunido Grupo Glaucoma e Semana do Glaucoma 30.598,04 65.260,00 -34.661,96 24.862,25 49.043,77 -24.181,52
Reunido Grupos Retina e Vitreo e Inflamagao Ocular 39.641,66 59.280,00| -19.638,34 51.440,88 57.900,00 -6.459,12
Reunido Grupos OPE/N/POGO/O0O 31.496,28] 18.700,00 12.796,28 0,00
Curso de Oftalmologia para Internos de MGF 173,25 265,00 -91,75 0,00
Reunido RAIO 38.071,54 40.350,00 -2.278,46 30.565,49) 33.670,00 -3.104,51
Reunido Retina Ibérica 0,00 10.000,00 -10.000,00
|TOTAIS 483.647,01 604.272,65| -120.625,64 507.974,65]  584.490,49 -76.515,84

O Contabilista Certificado

Arindo J Persira




SOCIEDADE PORTUGUESA DE OFTALMOLOGIA

Relatério e Parecer do Conselho Fiscal

Exmos. Colegas,

Para cumprimento dos Estatutos e demais legislagdo aplicada, vem este Conselho Fiscal
apresentar o seu Relatdrio e Parecer sobre o Relatério e as Contas do Exercicio de 2017.

Com a frequéneia exigida pelos Estatutos, procedeu este Conselho, durante o Exercicio, ao
acompanhamento da elaboragdo da Escrita da SPO visando prioritariamente a regularidade dos
documentos e certificagio da extensdo das Contas e o respeito pelos principios contabilisticos
geralmente aceites,

Apraz-nos registar que a nossa tarefa foi bastante facilitada, pela prontidao com que a Direcgéo
e 0s Servigos competentes nos ofereceram todos os elementos e esclarecimentos solicitados.

Os critérios valorimétricos adoptados e discriminados no Anexo ao Balancete e & Demonstragdo
dos Resultados, assim como nos restantes elementos patrimoniais, respeitando as exigéncias
legais, merecem a nossa concordancia.

Em resumo, somos da opinido que o Relatorio e Contas satisfazem as disposices legais e
estatutarias traduzindo correctamente a situacio patrimonial e financeira da Sociedade
Portuguesa de Oftalmologia.

Consequentemente, propomos:

Que sejam aprovadas as Contas relativas a este Exercicio.

Lisboa, 24 de Fevereiro de 2018

O Conselho Fiscal
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